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主催：新宿鍼灸柔整専門学校 



「美」へのニーズが途絶えることのない現代社会。 

最近では、従来の伝統的な鍼灸の技術を美容分野へ応用した「美容鍼灸」に注目

が集まっています。 

鍼灸院をはじめ、エステサロン、皮膚科クリニック、接骨院などで美容鍼灸を取

り入れる所が年々増加しています。新宿鍼灸柔整専門学校はそんな「美容鍼灸」

への道を目指す方のために、卒後のフィールドに素早く対応したセミナー提供し、

学生の新たなチャレンジを応援します。 
 
 
美容鍼灸とは 

伝統的な鍼灸の技術を美容に応用した施術方法で、マッサージやエステといった

皮膚表面からの刺激とは違い、顔、首、目のまわりなど皮膚の内側にある皮下組

織や表情筋といった部位を鍼で直接刺激することにより、シワやくすみ、むくみ

などのさまざまな肌トラブルの解消をしていきます。 

またこれにより、筋肉のハリが改善され、結果的にお顔のリフトアップにつなが

り、局所的なシワなどの悩みも解決します。 

大切なのは、美容効果をさらに高めるために鍼灸の全身治療（調整）が必要であ

り、美容効果を持続させることになります。外見だけの美しさだけではなく、「体

の中から美しく」なるトータルビューティ、インナービューティを実現させるこ

とができる美容鍼灸施術といえるでしょう。 
 
 
当校におけるセミナー実績 
平成２０年１１月に、「美容鍼灸セミナー」を、当校の姉妹校である早稲田美容専

門学校で開催いたしました。「フェイシャルエステ」について、講義と実技指導を

していただきました。鍼灸専門学校と美容専門学校を持つ学園グループは日本国

内でも数少ない存在です。美容鍼灸を目指す方の声に応えるべく、各分野の専門

学校が教育機関として専門知識をご提供いたします。 
 
 
当校付属施術所においての「美容鍼灸外来」発足について 
附属施術所として構える左門町鍼灸施術所ではこれまでにも専門外来として、婦

人科・産科専門外来や痛み専門外来などを設置し、多くの患者様のお悩みに鍼灸

施術をもって貢献してまいりました。 

昨今の美容鍼灸ブームもあり、患者様からの多くのご要望の声を受け、平成２１

年４月より美容鍼灸専門外来を開始いたしました。 
 
 
 



会場：新宿鍼灸柔整専門学校  
    
 
内容：美容鍼灸（オムニバス形式）全６回  
 
日時：第１回６月９日（土）～第６回９月２３日（日）  
 
 
 
午前の部 １０：００～１２：３０  
昼食   （９０分） 
午後の部 １４：００～１７：００  
 
 
時間割は場合により変更することがあります。 
回 数 講 座 名 担当講師 実 技 担当講師 

第１回 

6/9(土) 

・顔の構造と機能 

（解剖と生理学） 

田沼久美子 ・美容鍼灸実技実習 

 

北見成達 

第２回 

6/24(日) 

・美容鍼灸講義 

 

野村有子 ・美容鍼灸実技実習 

 

北見成達 

第３回 

7/7(土) 

・美容鍼灸講義 折橋梢恵 

 

・フェイシャル実習 折橋梢恵 

第４回 

8/26(日) 

・美容鍼灸講義 Chihiro ・美容鍼灸実技実習 

 

Chihiro 

第５回 

9/8(土) 

・美容鍼灸講義 

 

岡本真理 

横田尚子 

・美容鍼灸実技実習 

 

岡本真理 

横田尚子 

第６回 

9/23（日) 

・美容皮膚科学講義 

 

上田隆勇 

 

・美容鍼灸実技実習 

 

上田隆勇 

 

 
 
 
 
 
 
 



新宿鍼灸柔整専門学校アクセス 

 

 
 

〒160-0017 東京都新宿区左門町 5 番地  

フリーダイヤル：0120-207-750 

 

東京メトロ丸ノ内線  四谷三丁目駅  1 番出口より徒歩 2 分  

JR 総武線  四谷駅より徒歩 14 分・信濃町駅より徒歩 10 分  

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
受講生定員（計２０名） 
本学 HS鍼灸学科在校生（２年生、３年生） １０名 
本校卒業生                 １０名  
 
 
受講費用   
本学鍼灸学科学生（２年生、３年生）  60,000円 
本校卒業生                           60,000円 
  
テキスト代、鍼、消毒類含む  
※実技の際に必要な、タオル、治療着、鏡、ヘアバンドなどはご自身でお持ちく

ださい。  
実技の際に、洗顔を行う事もありますので、メイクアップなどご自身の使用品も

お持ち下さい。 
セミナー当日は鍼の販売もございます。  
 
販売者：鈴木医療器 株式会社 
 
 
 
お申し込み手順 
 
新宿鍼灸柔整専門学校ホームページ上の美容鍼灸セミナーに関するページから、

お申込みください。 
なお、お電話、ＦＡＸ、学校事務局窓口での受付は一切致しておりません。 
お申し込みフォームには 
・受講希望者本人の氏名（フリガナ） 
・連絡先電話番号 
・ご住所 
・受講生（鍼灸国家資格取得者）は、現在の所属（治療院名、学校名など）と鍼

灸師歴（○○年目）など、必須項目を必ず入力して下さい。 
 
※お申し込みに要した個人情報につきまして、新宿鍼灸美容鍼灸セミナー以外へ

の使用は致しません。  
 



※お申し込み受付は先着順とさせていただきます。  
お申し込みが定員数に達し次第、締切りとさせていただきます。  
 
 
●ご予約の流れ  
 
ホームページ上の申し込みフォームに必要事項を入力する。 
↓ 
返信メールが届く。 
↓ 
返信メールに記載されている、指定金融機関の振込み先に受講料を振り込む。 
（ＡＴＭなどでの手続きの場合、振込み者の氏名を必ず入力して下さい。） 
↓ 
お振込みが確認されて、セミナーのお席が確保されます。 
お席が確保された旨のお知らせをメールにて致します。 
 
※なお、すでにお申し込みが定員数に達している場合は、お断りをさせて頂きま

す。   
領収証はセミナー開催時にお渡し致します。 
 
 
●注意事項 
 
・全６回のオムニバス形式のセミナーですが、個々のセミナーのみは出来ません。

全てを通しての受講参加となります。  
・セミナー時にはアンケートのご協力をお願い致します。 
・お申込みキャンセルについて 
５月２６日以降のお申し込みキャンセルについては、キャンセル料が発生する可

能性もあります。ご了承ください。  
・受講生対象者について 
新宿鍼灸柔整専門学校 ﾋｭｰﾏﾝｻｲｴﾝｽ鍼灸学科および本校同学科の卒業生 
学生の受講者は、当セミナー開講時に新宿鍼灸柔整専門学校ﾋｭｰﾏﾝｻｲｴﾝｽ鍼灸学

科在学の２年生と３年生のみとさせて頂きます。  
※当セミナーを全て受講しても、認定資格などを得られる事はありません。 
 
 
●禁止事項 
 
ＩＣレコーダ、携帯電話などでのセミナーの録音  



ビデオカメラなどでのセミナーの録画  
※セミナーの記録は新宿鍼灸柔整専門学校が行います。  
なお、記録した講義のＤＶＤや音声ファイルの配布は致しません。  
 
よくある質問について 

 

 

Ｑ：講義を分割で受講可能かどうか 

 

Ａ：基本的に全６回の受講をお願い致します。 

個々のセミナーのみ単回受講はお断りさせて頂いております。 

（※受講申込者本人のみ受講可能となります。代理の方が受講することはご

遠慮ください。） 

 

 

Ｑ：受講料の支払いはどうしたらいいのか？ 

 

Ａ：受講費用についてのお支払いは原則一括払いとなります。 

受講費用のお支払方法は指定金融機関の指定口座へのお振込のみとなります。 

※指定金融機関指定口座のお振込先は、メールにてお知らせ致しております。 

学校事務局への直接のお問い合わせはご遠慮ください。 

お振込手数料は振込者がご負担ください。 

また、受講者数が募集定員に達した時点で募集打ち切りとなります。 

お振込みを済ませたのに定員満員のため受講でいなくなってしまった方は、

お振込済みの受講費用をご返還させて頂きます。 

なお、学校の事務窓口でのお支払いは受け付けておりません。 

 

 

Ｑ：キャンセル料（取消料）は発生しますか？ 

 

Ａ：６月９日（第１回）から３日前（６月６日）までのキャンセルの場合、 

受講料の１００％ 

  ６月９日（第１回）から６日前（６月３日）までのキャンセルの場合、 

受講料の５０％ 

６月９日（第１回）から１４日前（５月２６日）までのキャンセルの場合、

受講料の３０％ 

なお、６月９日（第１回）以降のキャンセルにつきましては、受講料の 

１００％をご負担頂きます。 

 



 

 

 

 

Ｑ：事前に個人で用意するものは？ 

 

Ａ：・筆記用具、 

・着替え（実技の際に着用、上肢や下肢が出やすいものが望ましい。） 

   ※実技をしやすい服装･･･上着、女性ですとキャミソール、治療着下、 

短パン、ハーフパンツなどを着用の方が実技をしやすいです。 

・手鏡（顔が映るサイズがよい） 

・フェイスタオル複数枚（実技の際に使用のものと、手拭用） 

  ・クレンジング剤（メイク落しなど、ご自身の使い慣れたもの） 

・上履き（サンダルまたはスリッパ）実技実習棟では必ず着用して頂きます。 

 

 

Ｑ：受講料以外に料金が発生するものがありますか？ 

 

Ａ：受講料にはテキスト代、実技で使用する鍼など道具類が含まれます。 

  実技実習時に使用する鍼は、鈴木医療器からサンプルの提供がありますが、 

  不足分はセミナー当日に鈴木医療器が特別価格にて販売いたします。 

 

 

 

 

セミナーに関するお問い合わせについて  
 
新宿鍼灸柔整専門学校 
ＨＳ鍼灸学科 
教員 北見成達まで  
kitami@ssjs.ac.jp 
※学校事務局等へのお問い合わせは受け付けておりません。 

 


